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Camp 16/020 
Plongée en piscine et sports en salle! 

Du 30 mai au 3 juin 2016 à l’hôtel Solsana, Sannen,  Alpes bernoises 
 

Découvrir des sensations de liberté en apesanteur, travailler son autonomie sous l’eau ou simplement se 
laisser guider et flotter, ce camp s’adresse à tous qui souhaitez découvrir la plongée. Cinq jours de bulles 
en piscine, de théorie et de sports dans un charmant hôtel du Saanenland ! 
 

Nos prestations: 
+ Plongée : Une à deux plongées par jour dans une piscine chauffée à 29°C, validation du brevet CMAS en 
fonction du niveau. Jeux sportifs en salle 
+ Hébergement adapté en chambres à plusieurs lits, pension complète et matériel fourni 
 

Responsable du camp: 
Cécile Tribot 079 395 41 48 
 

Prix du camp: 
CHF 600.– Membres-PluSport, CHF 640.– non-membres, CHF   50.– location combinaison (sur demande) 
 

Renseignements et inscriptions Antenne romande de PluSport :  021 616 55 32 ou tribot@plusport.ch 

Dès 14 ans 
Autorisation médicale 

 
HP - TA – HY - HS 


